orondl [Pedlalo Sport

navod k pouZiti

Pedalo Sport Original je vyrabéno témé&F beze zmény Jiz 50 let a patfi mezi nejobliben&jsi
koordinaéni pomucky. Otacivé slapaci plochy @ rozméru 6x14cm, zvysuji stuperi obtiZznosti a
dokonale procvidujl rovnovahu, reakéni schopnosti, koordinaéni dovednosti a spravné drZeni
téla pfi pohybu. Ve volnotasovém | vykonnostnim sportu je Pedalo Sport dule2itou soucasti
tréninku koordinace. Déti od péti let si pfi cviéeni s Pedalem uZiji spoustu zabavy, potéseni a
zarover délaji néco dobrého pro svij rozvoj.

Pro lepéi stabilitu a v&t3i pocit jistoty je mo2no objednat Pedala v rizném provedeni a s ruznym
druhem piisludenstvi, jako jsou provazkova drzadla, madla, podrucky, sedatka, razné dlouheé
stupatkové plochy, poget a proveden| kolecek jako jsou bantamova kolecka, nebo vodé odolna
Pedala vhodn4 ke cviéeni v bazénu. Ve je vyrobeno z velmi kvalitniho materialu.

S prfidavnym doplikem drZiciho lanka, bude pribé&h pohybu na Pedalu Sport zéroven
koordinovan rukama, Pfedesla cviteni na Pedalu Classic jsou vyhodou.

pfiprava ke startu - Postavte pfed sebe pedalo tak, 2e jedna stoupaci ploska je nahofe a
druhd dole.
nastupovini - Nastupte nejdfive jednou nohou na dolni pedal a pfeneste na ni vahu.
Potom piiloZte druhou nohu zcela bez zatizenl na druhy pedal.
rozjezd - Pfedstavte si Ze stojite na néjaké vaze. Zaté2ujte Uupiné pomalu a
koncentrované nohu stojici nahofe mirmym tlakem dopfedu a odlehcujte
(protitlakem) stejnym zplusobem dole stojici nohu. Dosahne-li vice zatiZzena noha
dolnl pozici, tak se opakuje cely pohybovy prib&h nohou stfidavé znovu.
upozorméni - Pro pouZivani tohoto vyrobku se pfedpoklada urcita schopnost motorickych
dovednosti a obezfetnosti. V opaéném pfipadé pouZivejte tento vyrobek pouze
s pomoci nebo s achrannou vybavou.

pokyny
* VZdy nastupujte na doini stoupaci plosku.
« Pedalo pouZivejte jen na rovném a hladkém povrchu.
» Pii pfenadeni hrozi nebezpedi pfiskfipnuti mezi stoupacimi ploskami - proto
uchopte vZdy pedalo na koncich nebo za podpéry.
udrzba
= Pedalo je i pfi intenzivnim pouZivani skoro nezniditelné a potfebuje jen minimalni
Udr2bu a odetlfeni.
« Srouby pravidelné kontrolujte a dotahujte.
= Pedalo je potfeba chranit pfed pfimou vihkosti.
* Pokud se kola téZce toli a piskall - je potfeba kapnout nékolik kapek oleje do
malé dirky u stoupaci plosky.

Pedala Original jsou provéfeny dle smérnic DIN EN 71-3 na Skodlivé latky a stabilitu a ma
znacku GS jako provéfeni jistoty. Jsou tedy bez obav pouZiteiné.
Obaly nejsou soucasti zbo2i a museji byt pfed pouzitim odklizeny.

Pedalo Sport: rozmér 37 5x22x22cm (d,5.v)
vaha 2,8kg
nosnost do 120kg
od 5 let

@ www. kantorsport.cz
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